SAMS

SERVICO DE ASSISTENCIA MEDICO-SOCIAL
INTERNAMENTO EM LAR DE IDOSOS

REGULAMENTO
ARTIGO 11° (Internamento em lar de idosos)
1. E atribuida comparticipagdo em despesas de internamento em Lares ou Casas de Repouso, a
beneficiarios titulares que, cumulativamente, reiinam as seguintes condigoes:

a) Carecam de cuidados especiais e sistematicos, temporaria ou permanentemente, no ambito da

assisténcia médica, de enfermagem ou cuidados basicos;

b) Nao possam permanecer no domicilio por motivos sécio familiares.
2. O beneficio referido no nimero anterior apenas é atribuido quando o internamento se verifique em
instituicoes devidamente classificadas pela Seguranca Social, com alvara ou com autorizagao provisoria
de funcionamento.
3. A comparticipagao do SAMS é atribuida nos termos das Normas Complementares.
4. A comparticipacao a atribuir é de uma 74% do custo da mensalidade, funcionando como limite de
incidéncia o valor fixado pelo Conselho Executivo.
5. Ao valor mensal da comparticipagao a atribuir € deduzido o montante correspondente ao

complemento de dependéncia concedido pela Seguranga Social.

NORMAS
ARTIGO 17° (Internamento em lar de idosos)
1. A habilitagao a beneficios, neste ambito, carece de apresentagao dos seguintes documentos:
a) Requerimento de modelo em vigor no SAMS;
b) Relatério clinico circunstanciado comprovativo da situacao de dependéncia crénica e
permanente, justificativo da necessidade de internamento em equipamento social;
c) Declaragao da entidade com indicagao da data de admissao e valor da mensalidade;
d) Fotocopia do alvara ou autorizagao proviséria de funcionamento emitido pelas entidades
competentes da Seguranca Social;
e) Fotocopia da declaragao anual de rendimentos (IRS) e do comprovativo das pensoes/reformas,
subsidios ou outras prestacoes sociais e rendimentos auferidos.
2. E obrigatéria a comunicagao de qualquer alteragao que ocorra na mensalidade, rendimentos, mudanca
de instituicao ou internamento hospitalar.
3. A comparticipagao neste regime nao é acumulavel com outra modalidade de internamento ou de apoio
social.
4. A comparticipagao é atribuida de acordo com as tabelas em vigor, calculada em fungao da analise

socioeconomica do beneficiario e do seu agregado e do peso da mensalidade.
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5. Nos casos em que o valor da mensalidade é inferior ao rendimento mensal “per capita”, podera ser

atribuida a comparticipagao correspondente ao escalao Ill da tabela de comparticipagoes, exceto se o
rmpc for igual ou superior ao valor da pensao de reforma mais elevada constante do ACT em vigor no
setor bancario, em que nao ha lugar a comparticipagao.

6. O rendimento mensal é calculado de acordo com o previsto no n°® 3 do Art.° 28° das presentes normas.
7. Ao valor mensal da comparticipagao é deduzido o montante correspondente ao complemento de
dependéncia/subsidio de 32 pessoa ou prestagao analoga, concedido por outro organismo.

8. E atribuida a comparticipacao das despesas neste dominio aos beneficiarios referidos na alinea c) do
n° 1 do Art® 2°.

ARTIGO 12° (Acesso a prestagao de servigos por entidades convencionadas)

1 A prestacdo de servigos convencionados rege-se pelo estipulado nos respetivos

acordos/contratos (consultar "Plano de Beneficios limites e exclusoes")
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https://www.sams.pt/Comparticipacoes/Documents/Plano%20de%20Benefic%c3%ados%20limites%20e%20exclus%c3%b5es%20-%202026.pdf

