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CAPITULO | - OBJETIVOS

ARTIGO 12
(Objetivos)

As presentes Normas tém como objetivo estabelecer os procedimentos que permitam a inscricdo e a
manutencdo da assisténcia aos beneficidrios e a habilitacdo a atribuicdo de beneficios no ambito do
Regulamento do Regime Especial.

CAPITULO Il - BENEFICIARIOS
SECCAO | - BENEFICIARIOS

ARTIGO 2¢2
(Beneficiarios titulares)

1. Os beneficidrios, no ativo, quando beneficiarios titulares do Regime Geral, podem inscrever-se no
Regime Especial na qualidade de:
a) Sdcios: aqueles que paguem as quotiza¢des para o Mais Sindicato;
b) FSA: aqueles que paguem as quotizagdes para o Fundo Sindical de Assisténcia;
¢) Sdcios do MAIS Sindicato e do FSA.

2. As categorias referidas no nimero anterior serdo atribuidos beneficios distintos.
Para além dos previstos no Artigo 22 do Regulamento do Regime Especial, sdo, ainda,
considerados beneficidrios titulares deste regime, os trabalhadores do Mais Sindicato, em regime
contratual efetivo ou reformado, que se encontrem abrangidos pelo Regulamento do Regime
Geral e paguem as quotizacdes fixadas para o FSA, sendo equiparados aos referidos na alinea c)
do numero anterior.

4. Os trabalhadores do Mais Sindicato, no ativo, quando beneficiarios titulares do Regime Geral,
apenas podem inscrever-se no Regime Especial exclusivamente na qualidade de beneficiario
titular deste regime, ficando, como tal, sujeitos ao pagamento da quotizacao fixada.

ARTIGO 32
(Beneficiarios familiares)

1. Os beneficidrios titulares dos Servicos Sociais da C.G.D. podem inscrever-se como beneficiarios
familiares do Regime Especial, desde que
a) Sejam sécios do Mais Sindicato;

b) O respetivo conjuge, companheiro(a) seja titular do Regime Geral e do Regime Especial.

2. Para além dos previstos no Artigo 32 do Regulamento do Regime Especial, sdo, ainda,
considerados beneficiarios familiares os membros do agregado familiar dos beneficiarios titulares
referidos no nimero 2 do artigo anterior, observadas as condi¢cGes previstas no Regulamento do
Regime Geral e respetivas Normas Complementares, para o reconhecimento da qualidade de
beneficiario.
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ARTIGO 42
(Inscrigao)

1. Ostrabalhadores no ativo podem solicitar a inscricdo como beneficidrio titular do Regime Especial
— FSA, através da apresentacao de impresso de modelo em vigor no SAMS, contendo autorizagao
para o tratamento informatico dos dados que lhe respeitam.

2. Ainscricdo de descendentes, enteados, adotados e tutelados com idade compreendida entre a
idade limite para o recebimento do abono de familia e os 30 anos, que ndao aufiram de
rendimentos proprios superiores ao valor fixado nas tabelas do SAMS, cujo beneficiario titular
esteja abrangido pelo Regime Geral, faz-se através da apresentacdo de:

a) Impresso de modelo em vigor no SAMS, contendo autoriza¢do para o tratamento informatico
dos dados que lhe respeitam;

b) Documento oficial comprovativo do parentesco ou fotocdpia do mesmo;

c¢) Documentacdo prevista no Regulamento do Regime Geral e respetivas Normas
Complementares;

d) Documento da Reparticao de Financas comprovativo do ndo auferimento de rendimentos ou,
em sua substituicdo, comprovativo da declaracdo do IRS (Modelo 3 e anexos) onde conste
como dependente ou titular;

e) Documento da Seguranca Social comprovando a situacdo de ndo beneficidrio nem
contribuinte e de ndo atribuicdo de subsidio de desemprego.

3. A inscricdo no Regime Especial de beneficidarios ndo abrangidos pelo Regulamento do Regime
Geral faz-se através da apresentacdo de:

a) Impresso de modelo em vigor no SAMS, contendo autoriza¢do para o tratamento informatico
dos dados que lhe respeitam;

b) Documentacdo prevista no Regulamento do Regime Geral e respetivas Normas
Complementares;

¢) Documentos referidos nas alineas b), d) e e) do numero anterior, para descendentes,
enteados, adotados e tutelados com idade compreendida entre a idade limite para o
recebimento do abono de familia e os 30 anos.

4. Sempre que considere conveniente, o SAMS reserva-se o direito de solicitar a apresentacao de
outros documentos, para além dos previstos nos nimeros anteriores do presente Artigo.

ARTIGO 52
(Efeitos da inscrigao)

1. Ainscricdo esta sujeita a andlise e despacho favoravel da Direcdo.
Sem prejuizo do disposto no nimero seguinte, o direito aos beneficios previstos no Regulamento
do Regime Especial ocorre apds a conclusdo do respetivo processo de inscricdo ou apds ser
considerado no regime contratual efetivo, e produz efeitos:
a) De imediato, desde que ocorra dentro do prazo de 4 meses apds a admissdo ou readmissao
na Instituicao, da transformag¢ao do contrato a termo certo ou incerto em contrato sem termo,
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da transferéncia para a drea geografica do Mais Sindicato, nas situa¢des ndao enquadradas na
alinea seguinte;

b) De imediato, desde que ocorra dentro do prazo de 30 dias, apds ser considerado integrado no
regime contratual efetivo, em trabalhadores do Mais Sindicato;

c¢) De imediato, também, ainda que ndo seja observado o prazo das alineas a) e b) do presente
numero, desde que sejam pagas as quotiza¢oes:

i. Desde a data da admissdo se esta tiver ocorrido hd menos de 12 meses, nas situacdes
previstas na alinea a) do presente numero, ou desde a data em que passou a ser
considerado no regime contratual efetivo se esta tiver ocorrido hd menos de 12 meses nas
situacOes previstas na alinea b) do presente nimero;

ii. Correspondente aos ultimos 24 meses se a admissado tiver ocorrido em data anterior nas
situacOes previstas na alinea a) do presente nimero, ou aos ultimos 12 meses apds ser
considerado do regime contratual efetivo nas situacdes previstas na alinea b) do presente
namero.

d) Dois anos apds a data de conclusdao do processo de inscricdo nos abrangidos pela alinea a) do
presente nimero ou de ser considerado no regime contratual efetivo nos abrangidos pela
alinea b) do presente nimero, nas restantes situagdes.

3. O direito ao pagamento diferido da parte que constitui encargo do sécio, quando da utilizacdo
dos servicos préprios do SAMS, a que se refere a alinea ¢) do numero 1 do Artigo 222 do
Regulamento do Regime Especial, é reconhecido imediatamente apds a aceitacdo do pedido de
inscricdo, aos beneficidrios que nao tenham formalizado a sua inscricdo dentro do prazo previsto
na alinea a) do numero anterior, desde que o beneficiario proceda ao pagamento da quotizacdo
correspondente aos ultimos quatro meses.

4. Para os beneficidrios abrangidos pelo nimero anterior, o acesso aos demais beneficios do Regime
Especial ocorre apds o decurso de 12 meses da data de inscricdo

ARTIGO 62
(Reinscrigao)

A reinscri¢do esta sujeita a analise casuistica e despacho favoravel do Orgdo de Gest3o e condicionada
ao pagamento total das quotiza¢des respetivas desde a data da desisténcia.

ARTIGO 7¢2
(Manutengao e revalidagao da qualidade de beneficiario do Regime Especial)

1. E assegurada a manutencdo da qualidade de beneficidrio do Regime Especial enquanto se
mantiverem validos os pressupostos e condi¢cdes que estiveram na origem do seu reconhecimento
e respetivo enquadramento no Regulamento e Normas em vigor em cada momento.

2. E mantida a qualidade de beneficidrio titular do Regime Especial aos sécios e respetivo agregado
familiar, que se encontrem na situacdo de suspensdo do trabalho com processo disciplinar ou
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judicial pendente, desde que nao exergam outra atividade remunerada e o processo seja

acompanhado pelos Servicos Juridicos do Sindicato.

3. Para os efeitos previstos nos nimeros anteriores, em beneficidrios titulares, as manutencdes e
revalidagdes ocorrem conforme de seguida se indica:

a) Em beneficidrio titular na situagao de efetivo e de reformado, a assisténcia é mantida de forma
automatica, desde que o SAMS confirme o recebimento da contribuicdo prevista e se
mantenham as restantes condicdes;

b) Em beneficidrio titular eventual, a revalidacdo ocorre a data da renovacdo do contrato,
mediante apresentacdo de comprovativo e confirmando-se o recebimento da contribuicdo
prevista e se mantenham as restantes condi¢Oes;

¢) Em beneficidrios titulares com processo judicial pendente, as revalida¢des ocorrem em junho
de cada ano, ficando condicionadas a analise da seguinte documentacdo a apresentar:

i. Declaracdo do IRS;

ii. Documento da Seguranca Social comprovando a situacdo de nao beneficidrio nem
contribuinte;

iii. Documento emitido pelo tribunal comprovando que o processo judicial ainda se encontra
em curso.
4. Para efeitos dos nimeros anteriores, em beneficidrios familiares, as manutencdes e revalidacbes
ocorrem:

a) Em conformidade e em simultdneo com o definido nas Normas do Regime Geral, para idéntico
efeito;

b) A data do aniversario, na situacdo de descendente, enteado, adotado e tutelado, com idade
compreendida entre a idade limite para o recebimento de abono de familia e os 30 anos, que
ndo aufiram de rendimentos préprios superiores ao valor fixado nas tabelas do SAMS,
mediante apresentacgao de:

i. Documento da Reparti¢cdao de Finangas comprovativo do nao auferimento de rendimentos
ou, em sua substituicdo, comprovativo da declara¢do do IRS (Modelo 3 e anexos) onde
conste como dependente ou titular;

ii. Documento da Seguranca Social comprovando a situacdo de ndo beneficidrio nem
contribuinte e de ndo atribuicdo de subsidio de desemprego.

¢) Em data associada a revalidacdo do beneficidrio titular, nas situacdes de processo judicial, e
nas condig¢des definidas nas Normas do Regime Geral, em fungao do parentesco.

ARTIGO 82
(Confirmagdo ou alteragdo aos processos de inscri¢do e revalidagao)

1. O SAMS pode exigir, a qualquer tempo, a confirmacdo dos elementos de prova da qualidade de
beneficiario.

2. Todas as alteracdes verificadas no processo de inscricao e revalidacdo da qualidade de beneficiario
serdo obrigatoriamente comunicadas ao SAMS, no prazo maximo de 30 dias.
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3. 0 ndo cumprimento do disposto nos nimeros anteriores, por parte dos beneficidrios, suspende
a atribuicdo dos beneficios.

ARTIGO 92
(Perda da qualidade de beneficiario)

A cessacdo das condicdes sobre as quais se fundamenta a qualificacdo como beneficidrio titular ou
familiar, nos termos do Regulamento e Normas em vigor, implica a perda automatica da qualidade de
beneficiario, independentemente do momento em que seja comunicada ao SAMS, ndo se vencendo
novas obrigacbes mesmo que a coberto de termo de responsabilidade ja emitido, podendo, o
SAMS/Mais Sindicato, exercer o direito de regresso sobre os valores suportados decorrentes da
utilizacdo indevida do cartdo de beneficiario.

ARTIGO 10¢
(Responsabilidade dos beneficiarios)

Os beneficiarios sdo responsaveis pela veracidade das declaragdes e documentagado que apresentem
ao SAMS, designadamente para efeitos de inscri¢ao, de revalidacdo da qualidade de beneficidrio e de
habilitacdo a beneficios, estando sujeitos a imputacao de responsabilidade nos termos do nimero 2
do Artigo 222 do Regulamento de Gestao.

CAPITULO Il - BENEFiCIOS DO REGIME ESPECIAL
SECCAO | — PRINCIPIOS GERAIS

ARTIGO 11¢
(Principios gerais)

1. A atribuicdo de beneficios, no ambito do Regime Especial, processa-se nos dominios e termos
previstos neste Capitulo.

2. A atribuicdo de comparticipacOes e subsidios previstos na Seccdo Il do presente Capitulo carece
de expressa habilitacao pelo beneficidrio titular.

3. Os beneficios produzem efeitos a data de entrada do requerimento no SAMS, sem quaisquer
efeitos retroativos, exceto se expressamente previsto de modo diferente.

4. Nos dominios em que é exigida organizacdo de processo individual o mesmo é valido por um ano,
findo o qual devera ser renovado, exceto se expressamente previsto de modo diferente.

5. A atribuicdo dos beneficios referidos nos Artigos 152 a 182 das presentes Normas ndo é
acumulavel entre si.

6. O pagamento dos beneficios previstos na Secgao Il deste Capitulo é efetuado por crédito em conta
de D.0,, a indicar pelo beneficiario titular.

ARTIGO 12¢
(Documentos obrigatdrios para efeitos de comparticipagdo)

1. Para efeitos de comparticipac¢do, os documentos de despesa devem, obrigatoriamente:
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a) Ser originais;

b) Emitidos nos termos da legislacdo aplicavel, em vigor;

¢) Conter aidentificacdo do prestador, a especialidade, o nome e o seu NIF;

d) Conter os dados identificativos do beneficidrio, a sigla SAMS e o NIF;

e) Especificar o tipo e quantidade dos atos prestados;

f) Indicar a data de prestacdo dos servigos, sempre que ndo haja coincidéncia entre a mesma e
a data de emissao do recibo;

g) Ser totalmente preenchidos pela entidade prestadora dos servicos;

h) Na&o conter rasuras que ndo tenham sido inequivocamente ressalvadas;

i) Dar entrada, no SAMS, dentro de um prazo maximo de 90 dias apds a data de emissao ou, no
caso de terem sido devolvidos pelo SAMS, no prazo de 30 dias apds a data da devolucdo.

2. Sempre que a situacdo o justifique, o SAMS reserva-se o direito de condicionar a atribuicdo da

comparticipacao a:

a) Observacdo médica do beneficidrio nos servigos internos do SAMS;

b) Apresentacdo de documentos complementares.

3. O SAMS, salvo em situagdes que, inequivocamente, Ihe sejam imputaveis:

a) Reserva-se o direito de ndo atribuir qualquer comparticipacdo em 2as. Vias dos documentos
de despesa;

b) Ndo atribui comparticipagdo com base em fotocdpias, exceto no ambito da
complementaridade.

ARTIGO 13¢°
(Servigos comparticipados por outra entidade)

1. Para habilitacdo a uma comparticipacdo complementar a atribuida por outra entidade, os
beneficiarios devem apresentar:
a) Fotocdpia dos documentos de despesa;
b) Declaracdo original comprovativa da comparticipagao ja atribuida, extrato de comparticipacdo

desde que inequivocamente explicito ou recibo original da parte suportada pelo beneficiario.

2. Para efeitos de comparticipacdo em regime de complementaridade, os documentos exigidos
devem dar entrada no SAMS num prazo maximo de 90 dias apds a data de atribuicdo de
comparticipacao por parte do outro organismo.

3. Na&o ha lugar a comparticipacdo em regime de complementaridade em despesas de valor inferior
a 12€.

SECCAO Il - DOMINIOS DE ASSISTENCIA

ARTIGO 14¢
(Subsidio materno-infantil)

1. Para atribuicdo do subsidio materno-infantil o beneficiario deve:
a) Apresentar o requerimento de modelo em vigor no SAMS;
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b) Proceder a inscricao do recém-nascido como beneficiario do SAMS.

2. O subsidio é devido a partir do més seguinte a data do nascimento e é atribuido com efeitos
retroativos, desde que a data de entrega do requerimento ocorra nos primeiros trés meses de
vida do recém-nascido, durante os primeiros doze meses de vida.

3. O valor mensal do subsidio é o previsto nas tabelas do SAMS.

4. O valor do subsidio a atribuir pode ser utilizado para amortizar o montante em divida que,
eventualmente, o beneficidrio tenha perante o SAMS.

5. E atribuida a comparticipacdo das despesas neste dominio aos descendentes dos beneficiarios
referidos na alinea c¢) do n2 1 do Art2 29,

ARTIGO 15¢
(Educagdo especial)

1. A habilitacdo a comparticipacdo no ambito da Educagao Especial faz-se mediante a apresentacdo
dos seguintes documentos:

a) Requerimento de modelo em vigor no SAMS;

b) Relatdrio clinico de modelo em vigor no SAMS;

¢) Relatdrio de avaliacdo do desenvolvimento global;

d) Declaracdo da entidade/técnico prestador dos servicos;

e) Outros documentos considerados necessarios.

2. A comparticipagao é atribuida até final do ano letivo a que as despesas respeitem.
Prolongando-se a situacdo no ano seguinte o processo deve ser renovado no inicio de cada ano
letivo.

4. A comparticipac¢do, neste dominio, é atribuivel até a conclusdo da escolaridade obrigatdria e a
idade limite de 23 anos, inclusive.

5. E dispensada a apresentacio de relatério clinico na renovacdo anual de processos de
comparticipagdo pela frequéncia de estabelecimentos de ensino especializado.

6. A comparticipacdo a atribuir por despesas referidas no nimero 1 do Artigo 92 do regulamento do
Regime Especial é calculada nos seguintes termos:

a) 100% da mensalidade, excluindo despesas de alimentagao e transporte, tendo como limite de
incidéncia a tabela oficialmente fixada para estabelecimentos de ensino tutelados pelas
entidades competentes, nas modalidades de semi-internato ou externato;

b) 100% da despesa, até ao limite das tabelas do SAMS, e até ao maximo de 2 sessGes semanais,
para apoio especializado prestado por profissionais com competéncia reconhecida e
adequada.

7. E atribuida a comparticipacdo das despesas neste dominio aos descendentes dos beneficiarios
referidos na alinea c) do n? 1 do Art? 29,
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ARTIGO 162
(Apoio a deficientes)

1. A habilitagdo a comparticipagdo, neste dominio, faz-se mediante a apresenta¢do dos seguintes
documentos:
a) Requerimento de modelo em vigor no SAMS;
b) Relatdrio clinico de modelo em vigor no SAMS;
¢) Declaracdo da entidade prestadora de servicos;
d) Fotocédpia do recibo da pensao de invalidez concedida pela Segurancga Social;
e) Comprovativo de atribuicdo/habilitacdo a complemento de dependéncia/subsidio de terceira

pessoa ou prestacdo analoga concedida por outro organismo.

2. Arenovagao do processo faz-se no inicio de cada ano civil, mediante apresentagao dos elementos
gue forem considerados necessarios.

3. E dispensada a apresentacdo anual de prova de deficiéncia sempre que esta, pelas suas
caracteristicas, seja considerada permanente na avaliagdo inicial.

4. A comparticipagdo é de 74% da mensalidade, excluindo despesas de alimentagdo, tendo como
limite de incidéncia o valor fixado nas tabelas do SAMS.

5. Ao valor mensal da comparticipacao é deduzido o montante correspondente ao complemento de
dependéncia/subsidio de 32 pessoa ou prestacdo andloga, concedido por outro organismo.

6. E atribuida a comparticipacdo das despesas neste dominio aos descendentes dos beneficirios
referidos na alinea c) do n2 1 do Art? 29,

ARTIGO 17¢
(Internamento em lar de idosos)

1. A habilitacdo a beneficios, neste ambito, carece de apresentacao dos seguintes documentos:
a) Requerimento de modelo em vigor no SAMS;
b) Relatério clinico circunstanciado comprovativo da situacdo de dependéncia crénica e
permanente, justificativo da necessidade de internamento em equipamento social;
¢) Declaracdo da entidade com indicacdo da data de admissdo e valor da mensalidade;
d) Fotocdpia do alvard ou autorizacdo provisdria de funcionamento emitido pelas entidades
competentes da Seguranca Social;
e) Fotocdépia da declaragdo anual de rendimentos (IRS) e do comprovativo das
pensdes/reformas, subsidios ou outras prestacées sociais e rendimentos auferidos.
2. E obrigatéria a comunicacdo de qualquer alteragdo que ocorra na mensalidade, rendimentos,
mudanca de instituicdo ou internamento hospitalar.
3. A comparticipacdo neste regime ndo é acumulavel com outra modalidade de internamento ou de
apoio social.
4. A comparticipacdo é atribuida de acordo com as tabelas em vigor, calculada em fungao da analise
socioecondmica do beneficiario e do seu agregado e do peso da mensalidade.
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5. Nos casos em que o valor da mensalidade é inferior ao rendimento mensal “per capita”, podera
ser atribuida a comparticipacdo correspondente ao escaldo lll da tabela de comparticipagdes,
exceto se o rmpc for igual ou superior ao valor da pensao de reforma mais elevada constante do
ACT em vigor no setor bancario, em que nao ha lugar a comparticipacao.

6. O rendimento mensal é calculado de acordo com o previsto no n2 3 do Art.2 282 das presentes
normas.

7. Ao valor mensal da comparticipacdo é deduzido o montante correspondente ao complemento de
dependéncia/subsidio de 32 pessoa ou prestacdo andloga, concedido por outro organismo.

8. E atribuida a comparticipacio das despesas neste dominio aos beneficiarios referidos na alinea c)

don?1do Arte 29.

ARTIGO 182
(Apoio domiciliario)

1. A habilitacdo a comparticipacdo no ambito do apoio domicilidrio carece de:
a) Requerimento de modelo em vigor no SAMS;
b) Relatdrio clinico esclarecendo a situagdo clinica e caracterizando a necessidade de assisténcia
no domicilio;
c) Plano dos cuidados de enfermagem/higiene requeridos, com indicagdo do tipo de tratamento
e duragado prevista;
d) Apreciacdo por parte dos servicos internos do SAMS;
e) Recibo, emitido nos termos legais, correspondente aos servigos prestados por:
i.  Centro clinico e/ou de enfermagem;
ii. Instituicbes e agentes comunitarios com formagdo reconhecida e devidamente
credenciados pelas entidades competentes.
2. A comparticipacdo neste regime tem o limite de 60 ou 90 dias por ano, consoante a situacao seja
temporaria ou irreversivel e ndo é acumulavel com qualquer modalidade de internamento.
3. A comparticipacdo didria é de uma 74% da despesa, tendo como limite de incidéncia o valor
fixado nas tabelas do SAMS.
4. E atribuida a comparticipacdo das despesas neste dominio aos beneficiarios referidos na alinea c)
do n? 1 do Art? 29, e familiares previstos no artigo 3¢

ARTIGO 19¢
(Deslocagoes)

1. A comparticipacdo a atribuir em despesas de transporte processa-se nas condi¢cdes e termos
previstos no Artigo 142 do Regulamento do Regulamento do Regime Especial e nos niumeros
seguintes.

2. E atribuida comparticipacio em despesas de transporte para acesso a servicos de salde
comprovadamente inexistentes num raio de 60 km do local de residéncia.

3. A comparticipacdo é sempre atribuida até ao local mais préximo, dotado dos meios necessarios.
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4. SO é atribuida comparticipacdao em despesas de transporte para recurso a outras unidades de
saude privadas, nos locais onde o SAMS ndo disponha de meios para a prestacdo da assisténcia
requerida.

5. Os beneficidrios que residam a mais de 60 km podem optar pelo Hospital do SAMS, para a
realizacdo de atos cirurgicos suscetiveis de comparticipacdo e com valorizagao superior a 150K na
tabela do SAMS, com prejuizo dos meios localmente existentes.

6. Nas condic¢des referidas no numero anterior, a comparticipacdo nas despesas de transporte é
atribuida com base na tarifa de transporte publico, ou ao valor maximo do Subsidio Social de
Mobilidade (Agores) ou Montante de Referéncias (Madeira) na classe mais econémica, nos
seguintes termos:

a) 100% para o transporte do doente
b) 50% para o transporte do acompanhante, desde que a sua necessidade se considere
inequivocamente justificada, e previamente autorizada pelo SAMS.

7. A comparticipacdo abrange o transporte para a realizacdo do ato cirurgico e até 2 consultas pds
operatdrias no decurso do primeiro ano apds a cirurgia, se justificadas pelo médico que a realizou.

8. Em caso de deslocagbes com proposta operatdria nos servigos internos, o pedido de deslocagdo
deve ser acompanhado dos exames pré-operatérios e precedido de contacto com os servicos
centrais do SAMS para prévia programacdo/marcacdo dos atos cirurgicos.

9. Para efeitos de deslocacdo das Regides Autdénomas ao Continente, o pedido deve ser apresentado
com a antecedéncia minima de 30 dias, salvo em caso de urgéncia clinicamente comprovada.

ARTIGO 202
(Alojamento)

1. A comparticipacao é atribuida de acordo com as tabelas em vigor, ndo podendo exceder o valor
da despesa.

2. Para efeitos de comparticipacdo é considerado o tempo de estada estritamente indispensavel a
prestagdo dos servigos.

3. A comparticipacdo em alojamento particular é reservada as situagdes referidas no n25 do artigo
anterior, ou outras, devidamente autorizadas, para a prestacdao de assisténcia nos servicos
internos do SAMS.

4. E atribuida a comparticipacdo das despesas neste dominio aos beneficiarios referidos na alinea c)
do n?2 1 do Art? 29, e familiares previstos no artigo 3¢

ARTIGO 21¢
(Termalismo)

1. Acomparticipacdo em tratamentos termais estd condicionada a periodos minimos e ininterruptos
de 10 dias seguidos de tratamentos, e ao maximo de 20 dias de tratamentos em cada ano civil.

2. Paraefeitos de comparticipacdo ndo é considerado tratamento termal a simples ingestdao de dguas
termais ou atos constantes da tabela de medicina fisica e de reabilitacdo.
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3. Acomparticipacao é de 80% da despesa até ao limite de incidéncia da tabela de comparticipagdes
em vigor.

4. E atribuida a comparticipacdo das despesas neste dominio aos beneficiarios referidos na alinea c)
do n2 1 do Art2 22 e familiares previstos no artigo 3¢

ARTIGO 22¢
(Tratamentos de desintoxicacdo)

1. A comparticipacdao em tratamentos de desintoxicagdo quimica ou outra, esta dependente de:
a) Apresentacgdo prévia do pedido;
b) Relatério médico referente a situagdo clinica;
¢) Plano de tratamentos;
d) Declaracdo da entidade prestadora de servicos com indica¢do do internamento, sua dura¢do
e valor da mensalidade;
e) Parecer favordvel dos servicos clinicos internos e despacho concordante.
2. A comparticipagao é de uma 50% da despesa de internamento, tendo como limite de incidéncia
o valor fixado na tabela do SAMS.
3. E atribuida a comparticipacdo das despesas neste dominio aos beneficiarios referidos na alinea c)
do n21 do Art@ 22, e familiares previstos no artigo 3¢

ARTIGO 23¢
(Doengas cronicas)

1. A habilitacdo a beneficios, neste ambito, abrange os portadores de doencas crdnicas como tal

consideradas pelo SAMS, e faz-se mediante a apresentacdo dos seguintes documentos:

a) Requerimento de modelo em vigor no SAMS;

b) Relatdrio clinico de modelo em vigor no SAMS, comprovando e documentando a existéncia
de doencga crénica;

¢) Outros elementos que o SAMS entenda necessarios a instrucdo do processo.

2. Apods organizacdo do respetivo processo nos termos indicados no niumero anterior e de aprovacao
pelo SAMS, a assisténcia neste ambito compreende, apenas para a doenca de que sdo portadores,
isencdo na assisténcia prestada nos servicos internos do SAMS, nos atos para o efeito definidos
pelo SAMS, designadamente:

a) Consultas da respetiva especialidade;
b) Meios complementares de diagndstico e tratamentos realizados e prescritos no ambito da
especialidade relacionada com a doenca.

3. Os processos de doenca cronica sdo sujeitos a validacdo periddica e tém os seguintes prazos de
validade:

a) Oncologia — até cinco anos, apds o diagndstico, sé renovados por igual periodo em caso de
recidiva;
b) Diabetes gravidica — durante a gravidez e até seis meses apds o parto;
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¢) Insuficiéncia Renal Croénica - apds construgao de FAV para programa de dialise;
d) Hepatite crénica — até dois anos apds negativar;
e) Tuberculose — até dois anos apds a data de diagndstico;
f) Em caso de transplante de érgaos — até dois anos pds transplante.

4. Nao é concedida retroatividade em despesas realizadas anteriormente a data de entrada do
requerimento no SAMS ou de revalidag¢ao do processo.

5. E atribuida a comparticipacdo das despesas neste dominio aos beneficiarios referidos na alinea a)
e c) do n? 1 do Art2 22 e familiares previstos no artigo 32

ARTIGO 24¢
(Assisténcia medicamentosa)

1. E atribuida comparticipacdo na aquisicdo de medicamentos e produtos desde que prescritos por
médico e comparticipados pelo SNS:
2. A comparticipacdo é de:
a) Até ao maximo de 90% do custo, de acordo com as regras e base de incidéncia adotadas pelo
SNS;
b) 100% quando o SNS atribua igual comparticipacdo.
3. Enquanto ndo forem comparticipadas pelo SNS, sdo comparticipados pelo SAMS:
a) Algumas vacinas pedidtricas ndo incluidas no PNV (plano nacional de vacina¢dao), mediante
prescricdo de médico pediatra e nas doses oficialmente recomendadas;
b) Produtos de imunoalergologia mediante prescricdo de médico da especialidade.
¢) Vacina contra o herpes zoster
4. E atribuida a comparticipacio das despesas neste dominio aos beneficidrios referidos na alinea a)
e c) do n? 1 do Art2 22 e familiares previstos no artigo 32

ARTIGO 25¢2
(Assisténcia hospitalar em estabelecimentos especializados)

1. E atribuida comparticipacdo em estabelecimentos especializados exclusivamente do foro mental
apos prévia apreciacdo do SAMS, mediante apresentacdo de relatério circunstanciado que
indique:

a) Os motivos que determinam o internamento;
b) A previsivel duracdo do mesmo.

2. A comparticipacdo é atribuida por 30 dias, mediante prévia autorizacdo do SAMS, ndo podendo
exceder 60 dias.

3. A natureza do internamento determina a aplicacdo das tabelas previstas para a modalidade de
institucionalizagdo considerada mais adequada pelo SAMS.

ARTIGO 262
(Assisténcia materno-infantil)



Mais % SAMS

Sindicato do Sector Financeiro t SERVICO DE ASSISTENCIA MEDICO-SOCIAL

NORMAS COMPLEMENTARES DO REGULAMENTO
DO FUNDO SINDICAL DE ASSISTENCIA (REGIME ESPECIAL)

1. A habilitacdo a beneficios neste ambito faz-se mediante a apresentacdo dos seguintes
documentos:
a) Requerimento de modelo em vigor no SAMS;
b) Declaragdao médica comprovativa da situacao de gravidez e previsivel data do parto;
¢) Declaragao médica nas situagées em que se verificou interrupgao da gravidez;
d) Declaragao do estabelecimento hospitalar indicando a data em que ocorreu o parto;
2. ApOs organizagao do respetivo processo nos termos indicados no numero anterior, a assisténcia
materno-infantil prestada, desde a data da entrada do requerimento no SAMS, abrange:
a) A parturiente, até ao 62 més apds o parto ou interrupc¢do da gravidez;
b) O recém-nascido, até atingir um ano de idade.
3. A assisténcia materno infantil compreende:
a) Em relacdo a parturiente:

i.  Consultas de Ginecologia/Obstetricia;

ii. Meios complementares de diagndstico e tratamentos, prescritos por médico da
especialidade de ginecologia/obstetricia e decorrentes da situacdo de gravidez ou
maternidade.

b) Em relagcdo ao recém-nascido:

i.  Consultas;

ii.  Consultas de pediatria, na prestacdo interna de servicos, até aos 12 anos;

iii. Meios complementares de diagndstico e tratamentos.

4. A comparticipagao a atribuir, neste ambito, é de 100% até aos limites previstos nas tabelas do
SAMS.

5. Nao é concedida retroatividade em despesas realizadas anteriormente a data de entrada do
requerimento no SAMS.

6. E atribuida a comparticipagdo das despesas neste dominio aos beneficiarios referidos na alinea
c) do n21 do Art2 22 e familiares previstos no artigo 32

ARTIGO 27¢
(Tratamentos de infertilidade)

Este ambito abrange tratamentos de infertilidade pela técnica de inseminacgdo Artificial (1A/ IUU);
Transferéncia intratubdrica de gametas (GIFT), Transferéncia de Embrides Criopreservados (TEC),
Fertilizacdo in Vitro (FIV), Ciclo de maturacdo ovocitaria in vitro (IVM) e Microinjeccdo
intracitoplasmatica (ICSI).

1. A comparticipacdo em tratamentos infertilidade esta condicionada a beneficiarias entre os 30
anos e os 42 anos (inclusive).

2. Acomparticipacdo é de uma 74% da despesa pelo conjunto de atos incluidos técnica, até ao limite
de incidéncia da tabela de comparticipacbes em vigor.
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3. Este ambito encontra-se limitado ao maximo de 3 tratamentos vitalicio, independentemente da
técnica, por sécio do Fundo Sindical de Assisténcia relativo a beneficiaria inscrita no agregado
(casal ou mulher sem parceiro/a).

4. E atribuida a comparticipacio das despesas neste dominio aos beneficidrios referidos na alinea c)
do n2 1 do Art2 22 e familiares previstos no artigo 3¢

ARTIGO 282
(Outras comparticipagoes)

1. A eventual comparticipagdo em outras despesas nao expressamente referidas nas presentes
Normas, desde que integrdveis no ambito e objetivos do SAMS, que impliquem encargos
significativos, esta dependente de analise casuistica e é condicionada a:

a) Relatdrio clinico que fundamente o pedido de comparticipacao;

b) Comprovativo de rendimentos e despesas fixas do agregado familiar, através de fotocdpia do
IRS e outros documentos que venham a ser considerados necessarios, para analise da situacdo
socioecondmica do beneficiario;

c) Disponibilidades financeiras do FSA.

d) Apreciagdo favordvel dos servigos internos do SAMS sobre os servicos e/ou bens a
comparticipar;

2. O montante da comparticipacdo sera calculado em funcdo do rendimento “per capita” do
agregado, até ao montante maximo de 2.000€.

3. Para efeitos da andalise socio econdmica do beneficiario, considerar-se-a o rendimento mensal
iliqguido deduzido das despesas fixas como a seguir se indica:

a) O rendimento mensal iliquido inclui remuneracdes, pensdes de reforma, pensdes de
sobrevivéncia ou pensdes sociais e outros proventos que intervenham na economia do
agregado familiar;

b) Constituem despesas fixas:

i.  Ovalor das taxas e impostos obrigatérios;
ii.  Ovalor darenda de casa ou prestacao mensal devida pela aquisi¢cao de habitacao prépria
principal;
iii. O pagamento de mensalidades fixas por frequéncia de estabelecimento de ensino até ao
inicio da escolaridade obrigatéria;

c) O agregado familiar é constituido pelo conjunto de pessoas ligadas entre si por vinculo de
parentesco que vivam em economia comum e confiram direito a qualidade de beneficiario do
SAMS.

d) O calculo do rendimento mensa

Ill

per capita” é efetuado de acordo com a seguinte férmula:
rmpc =RF—D / 12meses
N
Sendo:
RF - rendimento anual iliquido do agregado familiar
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D - Despesas fixas
N - N2 de elementos do agregado familiar

SECCAO Il - CREDITOS

ARTIGO 29¢
(Termo de responsabilidade)

1. A emissdao de termo de responsabilidade ocorre nos termos do Artigo 232 do Regulamento do
Regime Especial e estd condicionada a apresentacao prévia de relatério clinico com identificacdo
dos atos a realizar, de acordo com o cédigo de nomenclatura da Ordem dos Médicos.

2. Quando o beneficidrio titular estiver impossibilitado de requisitar o termo de responsabilidade,
podem, em sua substituicdo, fazé-lo:

a) Um dos familiares, de maior idade, do beneficiario titular;
b) Outro beneficiario titular.

3. Para os efeitos previstos no nimero anterior, o SAMS reserva-se o direito de exigir ao subscritor
da requisicao do termo de responsabilidade, documento em que autorize a cobranca de eventuais
despesas ndo comparticipadas, por desconto no seu vencimento ou débito na sua conta bancaria.
O termo de responsabilidade é valido por um prazo de 30 dias, a contar da data de emissao.

5. OSAMS liquida diretamente as entidades a quem tenha sido presente termo de responsabilidade,
as despesas abrangidas pelo mesmo.

6. O SAMS pode assegurar a emissdo de termos de responsabilidade, indiretamente, através da
celebracado de parcerias, para acesso a redes de prestadores protocolados.

7. Nas situagdes referidas no nimero anterior, o beneficiario liquida ao prestador o montante que
corresponde ao seu encargo, que nao é objeto de crédito ou comparticipacao.

ARTIGO 302
(Empréstimos)

1. As despesas previsiveis que possam dar lugar a concessao de empréstimos, nos termos do Artigo
229 do Regulamento do Regime Especial, ndo deverdo ser de montante inferior ao fixado para o
efeito, na tabela do SAMS.

2. O SAMS reserva-se o direito de ndo conceder empréstimos sempre que o beneficidrio esteja a
usufruir de empréstimo anterior que nao se encontre devidamente saldado.

3. E atribuido este beneficio aos beneficiarios referidos na alinea c) do n2 1 do Art2 22 e familiares
previstos no artigo 32

ARTIGO 312
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(Principios gerais da amortizagcao de créditos)

1. Os créditos concedidos aos beneficiarios nos termos e para os efeitos do Artigo 222 do
Regulamento do Regime Especial, sdo amortizados, em prestagdes mensais, de acordo com o
disposto nos artigos seguintes, sendo o saldo da respetiva conta dividido, conforme os casos, pelo
numero que neles se indica, sem prejuizo da prestacdo minima fixada.

2. E atribuido este beneficio aos beneficidrios referidos na alinea c) do n2 1 do Art2 22 e familiares
previstos no artigo 32

ARTIGO 322
(Despesas em regime hospitalar e proteses auditivas, dentarias e oculares)

O saldo das contas referentes a despesas efetuadas em regime hospitalar ou em proéteses oculares,
auditivas e dentdrias adquiridas nos servicos do SAMS, quando respeitantes a beneficidrios sera
colocado no Creben 1, ou, pago de imediato.

ARTIGO 33¢
(Despesas em regime de ambulatoério)

O saldo da conta referente a despesas realizadas por beneficidrios, quando resultantes de atos
efetuados em regime ambulatério serd colocado no Creben 2.

ARTIGO 34°
(Despesas em regime de complementaridade)

1. As despesas faturadas em regime de complementaridade, e que aguardem comunicagao do
beneficiario titular quanto ao montante comparticipado por outro organismo, serdao debitadas
conforme de seguida se indica:

a) Relativamente a despesas realizadas em regime de ambulatério, decorridos quatro meses
apos a sua emissdao, numa conta denominada Creben 2;

b) Relativamente a despesas realizadas em regime hospitalar, decorridos oito meses apds a sua
emissao, numa conta denominada Creben 1.

2. As faturas deverdo indicar o més em que se procedera a cobranca conforme disposto no numero
anterior.

3. Se o organismo responsavel pela atribuicdo das comparticipagdes o fizer antes de decorrido o
prazo previsto no nimero 1, o beneficidrio titular obriga-se a proceder a entrega dos montantes
correspondentes logo que os receba.

ARTIGO 35¢2
(Prestagdao minima)

A prestacdo minima é a fixada pela Comissdo de Gestdo da USP e constara da tabela do SAMS.

SOCIAL
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ARTIGO 362
(Forma de pagamento)

1. A amortiza¢do far-se-a, nomeadamente, através de desconto no vencimento ou pensdo do
beneficiario titular ou de débito na conta de depdsito a ordem indicada por este.

2. O montante da amortizacao calculada nos termos dos artigos anteriores podera ser revista em
situacdes excecionais, face a fundamentada solicitacdo do beneficiario titular que devera fornecer
todos os elementos que Ihe forem solicitados, nomeadamente declaracdo de IRS.

ARTIGO 372
(Comparticipagoes de outros organismos)

Para amortizacdo da divida ao SAMS o beneficiario titular obriga-se a proceder a entrega de todas as
importancias que, direta ou indiretamente lhe sejam atribuidas pela entidade patronal, companhia
de seguros, ou outro organismo, a titulo de comparticipacao sobre despesas que tenham sido objeto
de concessdo de crédito pelo SAMS.

CAPITULO IV — DISPOSICOES FINAIS E TRANSITORIAS

ARTIGO 382
(Disposigoes transitodrias)

Aos pensionistas e respetivo agregado familiar que em 31.12.2003 se encontravam abrangidos pelo
FSA, é mantido o direito aos beneficios do FSA, enquanto se verificar o pagamento da respetiva
contribuicao.

1. Aos beneficidrios referidos no nimero 2 do Artigo 32 do Regulamento do Regime Especial, é
mantida a assisténcia do Regime Geral, enquanto o beneficiadrio titular mantiver a sua inscricao
no FSA.

2. Aos beneficidrios com processo disciplinar ou judicial pendente abrangidos pelo nimero 2 do
Artigo 72 das presentes Normas, bem como aos elementos do respetivo agregado familiar, é
mantida a assisténcia do Regime Geral.

3. Aos beneficidrios referidos no nimero 1 do Artigo 112 do Regulamento do Regime Especial, que
a data de entrada em vigor deste Regulamento usufruiam de comparticipagao por internamento
em Lar, é mantida a comparticipacdo de acordo com os critérios/percentagens, a definir em cada
momento.

ARTIGO 392
(Vigéncia das Normas e Revogagdao de Normas Anteriores)

SOCIAL
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As presentes Normas, aprovadas em 22/05/2025, entram imediatamente em vigor, considerando-se
revogadas todas as disposicGes anteriores que contrariem ou ndo se coadunem com as mesmas, e
com as revisdes que vierem a ser aprovadas.



